-

@'
Verein Niedersdchsischer
VNB News

vielfaltig.politisch.bewegend.

Guten Tag

Was uns bewegt

Liebe Leser*innen,

wir alle winschen uns, in Frieden leben zu kdnnen und wenn Frieden fehlt,
spuren wir es tief. Die anhaltenden Krisen, insbesondere die dramatische
Lage im Nahen Osten, fuhren uns schmerzhaft vor Augen: Frieden ist nicht
selbstverstandlich. Er braucht unsere tagliche Entschlossenheit, unser
Engagement, unsere Stimmen. Unsere Antwort ist ebenso deutlich wie
konsequent: Bildung, Dialog und der gemeinsame Einsatz fUr eine lebendige
Zivilgesellschaft.

In diesem Newsletter zeigen wir, wie wir — mit unseren Partner*innen, kreativen Formaten und einem
starken Netzwerk — Raume fur Begegnung, Perspektivwechsel und gesellschaftliches Handeln
schaffen. Ob in Workshops, digitalen Angeboten oder vor Ort mit lokalen Initiativen: Wir fordern
Austausch, starken Teilhabe und setzen Impulse fir nachhaltige Veranderung.

Lassen Sie sich inspirieren —von ldeen, Projekten und Menschen, die Mut machen. Denn Frieden
beginnt dort, wo wir gemeinsam Verantwortung tbernehmen.

Fir Frieden. Fiir Demokratie. Fiir eine starke Zivilgesellschaft.

Viel Freude beim Lesen!

lhre Claudia Sanner
(Vorstandin)
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Was wir bewegen

VNB-Geschiftsbericht 2024

Starkes Zeichen fur Demokratie, Vielfalt und Zusammenhalt

Unter dem Motto #VNBWirZeigenHaltung setzen wir ein starkes
Zeichen fur Demokratie, Vielfalt und Zusammenhalt. Bildung
verstehen wir als Schlissel zu gesellschaftlicher Teilhabe und
nachhaltiger Entwicklung. In Zeiten des Wandels zeigen unsere
Bildungsarbeit und unsere Projekte, wie Haltung und Bildung
zusammenwirken. Inspirierende und motivierende Einblicke in
unsere Arbeit gibt es hier:

Geschaftsbericht 2024 zum Downloaden. Gemeinsam gestalten
wir Zukunft!

~ nach oben
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Mannlichkeiten im Wandel begleiten
Online-Fortbildungsangebote zum Themenschwerpunkt ‘Mannlichkeiten’

Im September und Oktober bieten gleich drei Online-Fortbildungen “Mannlichkeitsreflektiert
Bildungsangebote und Austauschrdume gestalten”, “Marginalisierte Manner diversitatsbewusst
und diskriminierungskritisch begleiten” und “Profeministisch werden - Junge Manner auf ihrem
Weg begleiten” die Moglichkeit, sich kritisch und konstruktiv mit Mannlichkeitsthematiken
auseinanderzusetzen fur den Berufs- und Lebensalltag.

Die Fortbildungen sind offen fur alle, bauen inhaltlich nicht aufeinander auf und kénnen daher
gerne auch einzeln gebucht werden.

Teilnahmebeitrag jeweils 25 €.
Referent: Manfred Brink (VNB)

Weitere Infos und Anmeldelinks auch unter Veranstaltungshinweise.

COACHING

in Gottingen

%026

Coachingausbildung
mit IHK-Zertifikat | Feb.26' in Gottingen

In 12 Modulen lernen Sie fundiertes Wissen Uber systemische Beratungsprozesse und
l6sungsorientierte Interventionen kennen, die Sie befahigen, Coaching-Prozesse strukturiert und
lebendig zu gestalten. Ein groBer Praxistransfer durch regelmaBig begleitete Ubungen,
Selbstlernmodaule fur digitale Coachingprozesse sowie die Entwicklung eines eigenen
Coachingkonzeptes im Laufe des Jahres garantieren Ilhnen eine professionelle Ausrichtung als
Coach. Inhaltlich werden zentrale Themenfelder bearbeitet und Sie erlernen Methoden zur Klarung
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von Konflikten, zum Coachen von Teams und Gruppen, erfahren aktuelle Hintergriinde und
Interventionen rund um das Thema Stress und Selbstmanagement und relevante Aspekte zu den
Anforderungen an Fihrungskrafte.

Alle Infos und Einzelheiten zur Ausbildung gibt es hier.

~ nach oben

Fachtag vielgestaltig*2.0

Antisemitismus & Rassismus

Wow! Wir sind froh und dankbar, auf einen so
facettenreichen und spannenden Fachtag zuruckzublicken.
Er fand am 12. Juni im Stephansstift in Hannover statt und
wurde von der Fachstelle vielgestaltig*2.0 gestaltet. Im
Fokus standen die Themen "Antisemitismus und Rassismus:
Ambivalenzen — Gemeinsamkeiten — Unterschiede". Nach den Keynotes wurde nachmittags in
verschiedenen Gesprachsrunden viel diskutiert mit Expert*innen, Teilnehmenden und vielen
Personen aus der Bildungs- und Beratungsarbeit. Jetzt arbeiten wir an einer Dokumentationsreihe des
Fachtags, die Sie bald auf unserer Website besuchen kénnen.

Passend zum Fachtag bietet das Team vielgestaltig*2.0 am 10. Juli ein kurzes Online-
Vernetzungstreffen. Siehe Veranstaltungen.

~ nach oben

Metzwerk Diskriminierungskritische
Schule Niedersachsen

NDS? - Netzwerk diskriminierungskritische Schule Niedersachsen
Gemeinsam fur eine diskriminierungskritische Schulpraxis in Niedersachsen

Mit rund 100 Teilnehmenden aus Schule, auBerschulischer Bildung und Zivilgesellschaft ist das
vom Nds. Kultusministerium geforderte Projekt NDS? - Netzwerk Diskriminierungskritische Schule
Niedersachsen am 22. April 2025 in Hannover offiziell gestartet. Ziel des Netzwerks ist es,
diskriminierungs-kritische Bildungsarbeit in Niedersachsen zu starken, Akteur*innen zu vernetzen
und gemeinsam Impulse fur eine diskriminierungskritische Schulpraxis zu setzen. Auf der Website


https://www.vnb.de/bildungsangebote/weiterbildungen/coaching-berufsbegleitende-zusatzausbildung-ihk-zertifizierung/
http://248101.38247.seu.cleverreach.com/m/15014110#cra-48778789126
https://projekt-vielgestaltig.de/
http://248101.38247.seu.cleverreach.com/m/15014110#cra-2150702
http://248101.38247.seu.cleverreach.com/m/15014110#cra-48778789126
http://www.ndshochzwei.de/
http://248101.38247.seu.cleverreach.com/m/15014110

werden Ressourcen - z.B. Akteur*innen, Fachwissen, Good Practice, Fordermdéglichkeiten - u. v. m.
gesammelt.

Jugendforum gegen Rechtsextremismus
Der Partnerschaft fiir Demokratie Hannover

In Hannover befinden wir uns in der Grundung eines Jugendforums gegen Rechtsextremismus.
Nach einem erfolgreichen Auftakttreffen ist das Jugendforum weiterhin offen fur Zuwachs. Wir
freuen uns auch noch weitere junge Menschen kennenzulernen, eure Ildeen zu héren und mit euch
in die Umsetzung zu kommen.

Im Forderjahr 2025 stehen dem Jugendforum 4.500 € fur Projekte zur Forderung der Demokratie
und gegen Rechtsextremismus zur Verfugung.

Meldet euch bei Interesse gerne bei uns.

~ nach oben

Neues Projekt:

Lernen aus der Geschichte — Gegenwart gestalten

Wie auBern sich Antisemitismus und Rassismus? Welche Handlungsmaglichkeiten gibt es? Wie
gelingt eine praxisorientierte Vermittlung in Schulen? Diese Fragen stehen im Mittelpunkt des neuen
Projekts des VNB e.V., das in Oldenburg und Umgebung stattfindet. Modellhaft finden eine
Qualifizierungsreihe fur Multiplikator*innen und Lehrer*innen sowie AGs und Projekttage in drei
Schulen statt. Zudem wird eine Ausstellung gezeigt, fur die im Vorfeld Peer Guides ausgebildet
werden. Das Projekt wird durch ein Netzwerk aus Vereinen und Institutionen sowie durch eine
kontinuierliche Offentlichkeitsarbeit begleitet.

Interessierte Schulen und Vereine aus Oldenburg und Umgebung konnen sich gerne melden!
Nachste Online-Infotermine: 24. + 26.06.25, 17:00 - 18:00 Uhr

Kontakt:

Geschaftsstelle NordWest

Sarah Laustroer

05442 8045 - 31
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#weltwartsmitdemVNB

get out of your comfort zone!

Der weltwarts Jahrgang 2025 steht in den Startlochern und die
aktuellen Freiwilligen machen sich fur die Abreise bereit. Fur alle steht
nun ein neuer, aufregender Lebensabschnitt bevor. Get out of your
comfort zone - ist hier an der Tagesordnung! Auch du kannst dabei sein: Ab August kannst du dich
bewerben, wenn du zwischen 18 und 35 Jahre alt bist. Ob Kolumbien, Brasilien, Peru, Ghana, Togo,
Uganda, Tansania oder Malawi — es warten spannende Erfahrungen. Neugierig? Dann schau mal auf
unserer Website vorbei!

Der weltwarts Lerndienst wird zu 75% gefoérdert durch engagement global mit Mitteln des bei BMZ!

~ nach oben

Sprache + Studium
B1 erfolgreich beendet

Der Wiederholungskurs B1 ist erfolgreich abgeschlossen. Die Teilnehmer*innen haben an der B1-
Prufung teilgenommen und die Ergebnisse stehen noch aus.

Von Juni bis September 2025 findet im Rahmen der SEG-Flex 25-Forderperiode ein Intensivkurs B2
statt.

KommMit Bildung
Berufliche Orientierung und
Integration von Migrantinnen

Das Projekt ,KommMit Bildung® endete zum 30.04.2025. Zum Abschluss wurde es medial
begleitet:

Im Auftrag des Niedersachsischen Ministeriums fur Bundes- und Europaangelegenheiten und
Regionale Entwicklung wurden Videobeitrage mit Interviews von Beraterinnen und
Teilnehmerinnen erstellt und auf dem Instagram Kanal @europafuerniedersachsen veroffentlicht.
Zusatzlich wurde das Projekt vom Niedersachsischen Ministerium flr Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung im Rahmen des ,,Monats der Chancengleichheit fur Frauen am Arbeitsmarkt”
ebenfalls auf Instagram vorgestellt.

~ nach oben
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Schlau Gottingen

Umzug ins VNB Buro

Seit Anfang dieses Jahres sitzt SCHLAU Gottingen nun

auch im Buro der VNB-Geschaftsstelle Gottingen. Wir freuen uns
sehr Uber den festen Arbeitsplatz nach jahrelanger Remote Work
und freuen uns sehr darauf all unsere Erfolge und Probleme direkt Vorort miteinander teilen zu
kénnen.

SCHLAU Goéttingen macht Bildungs- und Antidiskriminierungsarbeit mit Schiler*innen ab der 7.
Klasse und vermittelt dort grundlegendes Wissen uber die queere Community. Das
Alleinstellungsmerkmal: Unsere Ehrenamtlichen sind alle selbst queer und teilen im Workshop ihre
personlichen Coming-out-Geschichten.

Das Projekt wird kommunal vom Landkreis und der Stadt Gottingen gefordert und erhalt daruber
hinaus diverse Ressourcen und Support im lokalen Netzwerk.

~ nach oben

Was unsere KOOPs bewegt

Plakatpreis 20025

"Wir gegen den Rechtsruck"

Mit dem Kunstprojekt ,WIR GEGEN RECHTSRUCK" haben
#buntstadt Braunschweig, das Forum gegen Rechts in
Braunschweig, der BBK (Berufsverband Bildender
Kanstler*innen) Braunschweig und der Verein KOPRA e.V.
Kinstler*innen im ersten Quartal 2025 bundesweit und
daruber hinaus eingeladen, sich aktiv zu beteiligen.

Erbeten wurden Plakatmotive im Kontext ,,Wir gegen Rechtsruck®, welche auf der Web-Plattform
#braunschweig.buntstadt veroffentlicht und zur kostenfreien Nutzung bereitgestellt werden.

Der Plakatpreis 2025 "WIR GEGEN DEN RECHTSRUCK" geht an Max Sayed, René Dietle und Ute
Ohlms. Die eingereichten Arbeiten stehen als Zeichen gegen rechts zur kostenfreien Nutzung bereit.
>> Zur Presseinfo

>>Zum Herunterladen der Motive

~ nach oben

Neu beim VNB
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Neue Kolleg*innen

Melek Ceren Yilmaz ist seit April 2025 beim VNB Barnstorf tatig. Als Nachfolgerin von Michael
Roder arbeitet sie im Projekt NetwinPlus zur Arbeitsmarktintegration von Geflichteten im
Landkreis Diepholz. Zuvor hat sie Migration and Intercultural Relations in Osnabruck studiert und
als Migrationsberaterin sowie Dolmetscherin gearbeitet.

Julia Duschek (sie/ihr) arbeitet seit April 2025 als padagogische Fachkraft bei SCHLAU
Niedersachsen. Zuvor leitete sie knapp sieben Jahre das Lokalprojekt SCHLAU Hannover.

Sarah Henning arbeitet seit dem 01.06.2025 als Bildungsreferentin im Projekt ,,KommMit Bildung 2.0
in Luneburg. Sie ist Ethnologin und Religionswissenschaftlerin. Im Landkreis Lineburg wohnt sie erst
seit knapp einem Jahr. Zuvor hat sie lange in Berlin gewohnt und dort als Bildungsberaterin gearbeitet.

Neue Kooperationspartner*innen

e
DL MyGareKeeper

Bildung verandert sich —und wir gestalten diesen Wandel aktiv mit. MyGatekeeper setzt sich fur eine
zukunftsorientierte Bildungslandschaft ein, die digitale, soziale und gesellschaftliche Herausforde-
rungen gleichermaBen berlcksichtigt. Unsere funf Themenschwerpunkte Digitale Bildung, Politische
Bildung, Psychosoziale Gesundheit, Zukunftskompetenzen und Organisationsentwicklung bilden den
Fokus unserer Arbeit.

Bim

Die Brunsviga in Braunschweig ist ein soziokulturelles Zentrum mit vielfaltigem Programm: Konzerte,
Kabarett, Theater, Kurse und Kinderbetreuung. 1984 aus einer ehemaligen Fabrik hervorgegangen, ist
sie heute ein bedeutender Ort fur Kultur, Bildung und Begegnung mit rund 150.000 Besucher*innen
jahrlich.

~ nach oben

Vielfailtig bewegend - Veranstaltungen

10. Juli 2025 | 10:00 - 12:00 Uhr | Online-Vernetzungstreffen vom Projekt vielgestaltig*2.0
Antisemitismus und Rassismus gemeinsam besprechbar machen

Allzu haufig erleben wir, dass Antisemitismus und Rassismus gegeneinander ausgespielt werden und
eine differenzierte Auseinandersetzung mit den beiden Themen zugleich fehlt. Dialograume,
Blindnisse oder gemeinsamer Aktivismus sind nicht mehr moéglich und es steht allein die eigene
Verletzung im Vordergrund. Daher empfinden wir es als wichtig, dass es gesellschaftliche RGume gibt,
in denen wir es schaffen, Uber Antisemitismus und Rassismus gemeinsam ins Gesprach zu kommen -
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ohne gegenseitige Vorwirfe, ohne Beschonigungen, ohne Reproduktion von Verletzungen.
Veranstaltungsdetails | Anmeldelink

27. August 2025 | 15:00 - 18:00 Uhr | Ort nach Anmeldung

Rechtsextreme Einflussnahme auf die demokratische Zivilgesellschaft

Christin Janicke (Zentrum fir Zivilgesellschaftsforschung) halt einen Vortrag zu rechtsextremen
Interventionen und erfolgreichen Gegenstrategien, gefolgt von einem Impulsvortrag, in dem Anna
Schafer (Gleichstellungsbeauftragte Stadt Einbeck) von ihren Erfahrungen mit der Erarbeitung eines
kommunalen Aktionsplans berichtet. Wir bieten im Anschluss einen moderierten Austauschraum
dazu, welche Bedrohungen von Engagierten in Hannover erlebt werden und wie den daraus
erwachsenden Unterstltzungsbedarfen begegnet werden kann.

Veranstaltungsdetails | Anmeldelink

03. September 2025 | 09:30-13:00 Uhr | Online
Mannlichkeitsreflektiert Bildungsangebote und Austauschraume gestalten
Veranstaltungsdetails | Anmeldelink >> hier.

12./ 13. September 2025 | 09:30-17:30 Uhr | VNB-Hannover, Calenberger Esplanade 2, 30169
Hannover

Coachen mit dem Inneren Team Verstehen, verdndern, vertrauen.

Eine befreiende Teamentwicklung zur Starkung unserer Coachees.

Oft verhalt sich unser Inneres Team wie ein Arbeits-Team: Einzelne Stimmen reden miteinander, oft
aber durcheinander oder sogar gegeneinander. Widerspriche und Konflikte kommen zu Tage.
Entscheidungen zu treffen, fallt schwer. Da hilft die kreative Methode von Schulz von Thun. In der
Arbeit mit dem Inneren Team kdnnen Positionen verandert und getauscht werden.
Veranstaltungsdetails | Anmeldelink >> hier.

17. September 2025 | 09:30-13:00 Uhr | Online
Profeministisch werden - Junge Mdnner auf ihrem Weg begleiten
Veranstaltungsdetails | Anmeldelink >> hier.

22, September 2025 - 19. November 2025 | 6 Tage | Freizeitheim Hannover-Vahrenwald

Train the Trainer - Dorfmoderation Niedersachsen

Mdchten Sie dazu beitragen, die soziale und wirtschaftliche Entwicklung in landlichen Raumen zu
starken? Die Veranstaltung Train the Trainer -Dorfmoderation Niedersachsen bietet Ihnen die
Moglichkeit, Methoden und Werkzeuge fiir die Gestaltung nachhaltiger Dorfentwicklungsprozesse zu
erlernen und anzuwenden. Die Teilnehmenden lernen, Dorfentwicklungsprozesse methodisch und
didaktisch zu begleiten und eigenstandig Lehr- und Lernmaterialien zu erstellen.
Veranstaltungsdetails | Anmeldelink >> hier.
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08. Oktober 2025 | 09:30-13:00 Uhr | Online
Marginalisierte Manner diversitdtsbewusst und diskriminierungskritisch begleiten
Veranstaltungsdetails | Anmeldelink >> hier.

27./28. Februar 2026 | 09:30 -17:30 Uhr | VNB, Calenberger Esplanade 2, 30169 Hannover

24 Charakterstéirken — aus dem Bereich der Positiven Psychologie fiir ein stirkenorientiertes
Coaching

»Was sind denn lhre Starken?“ Auf diese Frage folgt bei vielen von uns eine Pause. Die gute Nachricht
ist: Wir sind ausgestattet mit 24 Charakterstérken, die erforscht und empirisch belegt sind! Uber
Starken zu sprechen — und vor allem diese zu splren und zu erleben — hat eine nachgewiesen positive
Wirkung auf unser subjektives Wohlbefinden. Das Seminar vermittelt das Konzept der 24
Charakterstarken und Sie erarbeiten auf kreative Weise, wie Sie es in Beratungs- und
Coachingsituationen erfolgreich anwenden kénnen.

Veranstaltungsdetails | Anmeldelink >> hier.

Marz 2026 | VNB Geschiftsstelle Gottingen

Grundkurs Mediation | Marz 2026 - November 2026

Die fachubergreifende und Praxis begleitende Weiterbildung richtet sich an Menschen in
padagogischen, sozialen und beratenden Berufen, in der Personal- und Betriebsratsarbeit, an
FUuhrungskrafte, Jurist*innen und all die anderen, die professionell oder ehrenamtlich mit Menschen
und Kommunikation zu tun haben. Die Mediationsausbildung qualifiziert, Konflikten und schwierigen
Situationen kompetent zu begegnen.

Veranstaltungsdetails | Anmeldelink >> hier.

~ nach oben

Stellenausschreibung

zum 15. September 2025 | Stiftung Leben & Umwelt | 15 Wochenstunden
Verwaltungsmitarbeiter*in und Projektassistenz

Die Stiftung Leben & Umwelt sucht zum 15.09.2025 eine*n Verwaltungsmitarbeiter*in und
Projektassistenz am Standort Hannover.

Details | Kontakt | Bewerbungsfrist >> hier.

~ nach oben

Nachster VNB-Newsletter
November 2025 - Mit dem Jahresende geben wir einen Rilckblick auf unsere Projekte und Inspiration
fur VNB-Veranstaltungen im neuen Jahr.
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Anregungen, Lob und konstruktive Kritik
Wir freuen uns Uber Ihr Feedback! Bitte teilen Sie uns Ihre Anregungen, Ihr Lob oder Ihre konstruktive
Kritik zu unserem Newsletter jederzeit gerne per E-Mail mit.

Uns gibt es auch auf

O GC

Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

VNB e.V.

Claudia Sanner
WarmbuchenstraBe 17
30159 Hannover
Deutschland

+4951130766-0
info@vnb.de

Wenn Sie diese E-Mail (an: unknown@noemail.com) nicht mehr empfangen méchten, konnen Sie
diese hier kostenlos abbestellen.
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