COACHING IST FUR MICH DIE VERBINDUNG VON
GEDANKEN UND GEFUHLEN, UM MEIN
GEGENUBER MIT FRAGEN UND INTERVENTIONEN
ZU EINER STIMMIGEN HANDLUNG ZU BEGLEITEN.

ZERTIFIZIERTER COACH , ZERTIFIZIERTER
HINTERGRUND: TRAINER DER POSITIVEN PSYCHOLOGIE,
KITA-LEITUNG SEIT UBER 10 JAHREN

THEMENFELD DER POSITIVEN PSYCHOLOGIE,
| SCHNERPUNKTE: STARKEN- UND RESSOURCEN IM
COACHINGPROZESS
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ZWISCHEN REALIST UND OPTIMIST GIBT ES

VIELE FARBEN - FUR MICH IST DAS LEBEN
BUNT.

(") WAS MACHT MICH
N AUS?




